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HÄLLEFORSTERRÄNGEN 

2018

 

Lördagen den 12 maj kl.12.00

 

 

 

Kom och prova formen i riktig bergslagsterräng.

 

Hällefors Löparklubb inbjuder till ett terränglopp vid Hurtigtorpet.

 

Ingår i Löpex Sports långloppscup 2018.

 

 

 

 

 Ungdomsklass: PF9 och PF11 940 m. PF13

 och PF15 2.5 km.

 

 PF17 och PF19 5,6 km

 

OBS: Start från kl.

11.00

 

 

10 km med dam och herr

-

 klass + motion. 2 varvsbana med olika varv.

 

 Hederspriser + utlottning.

 

Varvningspris + pris för nytt banrekord M:32,36 D:36,06

 

5.6 km motionsklass/stavgångsklass 5.6

 km endast utlottade priser.

 

 

OBS: Gemensam start för 5.6 km och 10 km kl. 

12.00

 

Anm. till Hälleforsterrängen 150 kr, 5.6 km motion/stavgång 100 kr. 

ungdomsklasser 60kr.

 

Insätts senast 

7 maj

. på bankgiro 5086

-

0568

 

Anmälan via e

-

mail: hlk@hellefors.se

 

Efter

anmälan en timme före start med förhöjd avgift på 50 kr.

 

 

  För information ring Bengt: 

0591

-

13049
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HÄLLEFORSTERRÄNGEN 2018


Lördagen den 12 maj kl.12.00


Kom och prova formen i riktig bergslagsterräng.


Hällefors Löparklubb inbjuder till ett terränglopp vid Hurtigtorpet.


Ingår i Löpex Sports långloppscup 2018.


 Ungdomsklass: PF9 och PF11 940 m. PF13 och PF15 2.5 km.


 PF17 och PF19 5,6 km


OBS: Start från kl.11.00


10 km med dam och herr- klass + motion. 2 varvsbana med olika varv.

 Hederspriser + utlottning.


Varvningspris + pris för nytt banrekord M:32,36 D:36,06


5.6 km motionsklass/stavgångsklass 5.6 km endast utlottade priser.


OBS: Gemensam start för 5.6 km och 10 km kl. 12.00

Anm. till Hälleforsterrängen 150 kr, 5.6 km motion/stavgång 100 kr. ungdomsklasser 60kr.


Insätts senast 7 maj. på bankgiro 5086-0568


Anmälan via e-mail: hlk@hellefors.se


Efteranmälan en timme före start med förhöjd avgift på 50 kr.


  För information ring Bengt: 0591-13049



